
 
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по географии для обучающихся 5 класса ЧУ «ОО школа 

развития и творчества» на 2022-2023 учебный год разработана в соответствии с 

требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

 приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных Постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 

28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 учебного плана основного общего образования ЧУ «ОО школа развития и 

творчества»; 

 рабочей программы воспитания ЧУ «ОО школа развития и творчества»; 

 авторской программы В.В. Николиной, А.И. Алексеева, Е.К. Липкиной 

«География. Рабочие программы», 2019 год (УМК «Полярная звезда»): 

- Алексеев А.И. и др. География. 5-6 класс : учебник для общеобразоват. 

организаций / А.И. Алексеев и др. – М. : Просвещение, 2020. –191 с. – 

(Полярная звезда). 

- Николина В.В. География: мой тренажѐр. 5-6 классы: учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций / В.В. Николина. – М. : Просвещение, 2019. – 96 

с. – (Полярная звезда). 

- Атлас. Планета Земля. География. 5-6 класс. – М. : Просвещение – 

(«Сферы»). 

- Контурные карты. География. 5 класс. – М. : Просвещение – («Сферы»). 

Курс географии в 5 классе является первым географическим курсом, 

оказывающим влияние на формирование географической культуры учащихся как 

части общей культуры человека. Важнейшей целью курса являются организация 

деятельности обучающихся по усвоению его содержания, реализация личностного, 

системно-деятельностного подходов в обучении, формирование ценностных 

ориентаций, познавательного интереса к географии, навыков применения 

географических знаний в жизненной практике, умения ориентироваться в 

географическом пространстве.  

Основная цель курса: формирование у учащихся целостного представления 

о Земле как планете людей, раскрыть разнообразие ее природы и населения, 

сформировать необходимый минимум базовых знаний и представлений 

страноведческого характера. 



Для успешного достижения основной цели курса необходимо решить 

следующие учебно-методические задачи: 

 воспитание чувства патриотизма, любви к своей стране, малой родине, 

взаимопонимания с другими народами на основе формирования целостного 

географического образа России, ценностных ориентаций личности;  

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе наблюдений за состоянием окружающей среды, 

решения географических задач, проблем повседневной жизни с 

использованием географических знаний, самостоятельного приобретения 

новых знаний;  

 воспитание экологической культуры, соответствующей современному уровню 

геоэкологического мышления на основе освоения знаний о взаимосвязях в ПК, 

об основных географических особенностях природы, населения и хозяйства 

России и мира, своей местности, о способах сохранения окружающей среды и 

рационального использования природных ресурсов;  

 формирование способности поиска и применения различных источников 

географической информации, в том числе ресурсов Интернета, для описания, 

характеристики, объяснения и оценки разнообразных географических явлений 

и процессов, жизненных ситуаций;  

 формирование комплекса практико-ориентированных географических знаний 

и умений, необходимых для развития навыков их использования при решении 

проблем различной сложности в повседневной жизни на основе 

краеведческого материала, осмысления сущности происходящих в жизни 

процессов и явлений в современном поликультурном, полиэтничном и 

многоконфессиональном мире;  

 формирование географических знаний и умений, необходимых для 

продолжения образования по направлениям подготовки (специальностям), 

требующим наличия серьѐзной базы географических знаний. 

Содержание данной рабочей программы предполагает установление 

содержательных межпредметных связей с другими курсами – историей, биологией, 

а также проведение интегрированных уроков. На изучение курса «География» в 5-м 

классе в учебном плане отводится 34 часа (по 1 учебному часу в неделю). 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ГЕОГРАФИЯ» В 5 КЛАССЕ 

(34 ч; из них 1 ч – резервное время) 

 

Введение. География – наука о планете Земля (1 ч) 

Что изучает география. Географические объекты, процессы и явления. Как 

география изучает Землю. «Древо» географических наук.  

 

Раздел 1. ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ ИЗУЧЕНИЕ ЗЕМЛИ (6 ч) 

Тема 1. Развитие географических знаний о Земле (6 ч) 

География в древности (Древний Египет, Древний Восток, Древняя Греция, 

Древний Рим). Труды Страбона, Клавдия Птолемея. Экспедиции Т. Хейердала как 

модель путешествий в древности. География в эпоху Средневековья: путешествия и 



открытия викингов, древних арабов, русских землепроходцев. Путешествия М. Поло 

и А. Никитина. Эпоха Великих географических открытий. Открытие Нового света 

— экспедиция Х. Колумба. Первое кругосветное плавание Ф. Магеллана. Значение 

Великих географических открытий. Географические открытия XVII-XIX вв. Поиски 

Южной Земли — открытие Австралии. Первая русская кругосветная экспедиция И. 

Ф. Крузенштерна и Ю. Ф. Лисянского. Русская экспедиция Ф. Ф. Беллинсгаузена и 

М. П. Лазарева — открытие Антарктиды. Современные географические 

исследования. Исследование полярных областей Земли. Изучение Мирового океана. 

Космические исследования. Географические исследования новейшего времени.  

Практическая работа: Обозначение на контурной карте маршрутов 

путешествий, географических объектов, открытых в разные периоды.  

 

Раздел 2. ЗЕМЛЯ – ПЛАНЕТА СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ (5 ч) 

Тема 1. Земля – планета Солнечной системы (5 ч) 

Земля в Солнечной системе и во Вселенной. Земля и Луна. Форма и размеры 

Земли. Движение Земли вокруг оси. Земная ось и географические полюсы. 

Следствия осевого вращения Земли. Географические следствия движения Земли 

вокруг Солнца. Смена времѐн года на Земле. Дни весеннего и осеннего 

равноденствия, летнего и зимнего солнцестояния. Неравномерное распределение 

солнечного света и тепла на поверхности Земли. Пояса освещѐнности. Тропики и 

полярные круги. Влияние Космоса на Землю и жизнь людей.  

Практическая работа: Характеристика событий, происходящих на экваторе, 

тропиках, полярных кругах и полюсах Земли в дни равноденствий и солнцестояний.  

 

Раздел 3. ИЗОБРАЖЕНИЕ ЗЕМНОЙ ПОВЕРХНОСТИ (12 ч) 

Тема 1. План и топографическая карта (6 ч) 

Глобус, план, карта, аэрофотоснимки и космические снимки. Географический 

атлас. Масштаб топографического плана и карты и его виды. Условные знаки плана 

и карты, их виды. Способы изображения неровностей земной поверхности на планах 

и картах. Ориентирование на местности. План местности. Определение направлений 

на плане. Глазомерная съѐмка. Полярная и маршрутная съѐмки. Ориентирование по 

плану местности. Разнообразие планов и области их применения.  

 

Тема 2. Географические карты (6 ч) 

Разнообразие географических карт и их классификация. Виды географических 

карт. Способы изображения на мелкомасштабных географических картах. Масштаб 

географических карт. Искажения на географических картах. Градусная сетка: 

параллели и меридианы на глобусе и картах. Экватор и нулевой (начальный, 

Гринвичский) меридиан. Географические координаты. Географическая широта и 

географическая долгота. Измерение расстояний по карте. Использование карт в 

жизни и хозяйственной деятельности людей. Геоинформационные системы.  

Практические работы:  

1. Определение направлений и расстояний по карте.  

2. Составление плана местности. 

3. Определение географических координат точек по карте.  

  

 



Раздел 4. ОБОЛОЧКИ ЗЕМЛИ (9 ч) 

Тема 1. Литосфера – каменная оболочка Земли (9 ч) 

Внутреннее строение Земли: ядро, мантия, земная кора. Литосфера – твѐрдая 

оболочка Земли. Строение земной коры: материковая (континентальная) и 

океаническая кора. Вещества земной коры: минералы и горные породы. 

Образование горных пород. Магматические, осадочные и метаморфические горные 

породы. Круговорот горных пород. 33 Рельеф земной поверхности. Планетарные 

формы рельефа — материки и впадины океанов. Острова. Формы рельефа суши: 

горы и равнины. Различие гор по высоте. Разнообразие равнин по высоте. Виды 

равнин по внешнему облику. Внутренние и внешние процессы образования рельефа. 

Движение литосферных плит. Образование гор. Вулканы и землетрясения. 

Выветривание — разрушение и изменение горных пород и минералов под 

действием внешних процессов. Виды выветривания. Формирование рельефа земной 

поверхности как результат действия внутренних и внешних сил. Деятельность 

человека, преобразующая земную поверхность, и связанные с ней экологические 

проблемы. Рельеф дна Мирового океана. Части подводных окраин материков. 

Срединно-океанические хребты. Ложе океана, его рельеф.  

Практические работы:  

1. Сравнение свойств горных пород.  

2. Нанесение на контурную карту географических объектов: островов, 

полуостровов, высочайших гор и обширных равнин мира.  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ГЕОГРАФИЯ» 5 КЛАСС 

 

Личностные: 

 воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и 

уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину; осознание единства 

географического пространства России как единой среды проживания 

населяющих ее народов, определяющей общность их исторических судеб; 

 осознание своей этнической принадлежности, усвоение гуманистических и 

традиционных ценностей многонационального российского общества; 

 воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению 

дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки 

в мире профессий и профессиональных предпочтений с учетом устойчивых 

познавательных интересов; 

 формирование личностных представлений о России как субъекте мирового 

географического пространства, ее месте и роли в современном мире; 

 формирование уважительного отношения к истории, культуре, 

национальным особенностям, традициям и образу жизни других народов; 

осознанной доброжелательности к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре, языку, вере; готовности и способности вести 

диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 



 освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной 

жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные 

сообщества; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видов деятельности; 

 формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил 

поведения на транспорте и на дорогах; 

 формирование экологического сознания на основе признания ценности 

жизни во всех проявлениях и необходимости ответственного, бережного 

отношения к окружающей среде и рационального природопользования; 

 развитие эмоционально-ценностного отношения к природе, эстетического 

сознания через освоение художественного наследия народов России, 

творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные: 
 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы 

решения учебных и познавательных задач; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и 

требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией; 

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

деятельности; 

 умение определять понятия, делать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить 

логическое рассуждение, умозаключение и делать выводы; 

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность 

с учителем и со сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить 

общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и 

учета интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации, для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 



планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и 

письменной речью; монологической контекстной речью; 

 формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетенции). 

Предметные: 

 умение выбирать источники географической информации (картографические, 

текстовые, видео- и фотоизображения, интернет-ресурсы), необходимые для 

изучения истории географических открытий и важнейших географических 

исследований современности;  

 умение интегрировать и интерпретировать информацию о путешествиях и 

исследованиях Земли, представленную в одном или нескольких источниках 

информации;  

 умение сравнивать способы получения географической информации на 

разных этапах изучения Земли;  

 умение находить в различных источниках информации факты, позволяющие 

оценить вклад российских путешественников и исследователей в развитие 

знаний о Земле;  

 умение представлять результаты наблюдений в различной форме (табличной, 

графической и др.);  

 умение оценивать вклад великих путешественников в изучение Земли и 

описывать по физической карте их маршруты;  

 умение приводить примеры изменений в геосферах в результате деятельности 

человека на примере своей местности, России и мира;  

 умение приводить примеры современных проблем человечества и своей 

страны, для решения которых необходимы географические исследования, в 

том числе проблем охраны окружающей среды;  

 умение приводить примеры актуальных проблем развития человечества и 

России, решение которых невозможно без участия географов;  

 умение определять направления, расстояния и географические координаты по 

картам и плану местности;  

 умение использовать условные обозначения планов и легенды карты для 

получения информации, необходимой для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач;  

 умение называть географические следствия воздействия Солнца и Луны, 

формы, размеров и движения Земли на мир живой и неживой природы;  

 умение называть причины смены дня и ночи и времѐн года;  

 умение устанавливать эмпирические зависимости на основе анализа 

результатов наблюдений;  

 умение называть причины землетрясений и вулканических извержений;  

 умение описывать по физической карте полушарий, физической карте России, 

глобусу местоположение крупнейших форм рельефа. 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
Тематическое планирование по географии для 5-го класса составлено с учетом 

рабочей программы воспитания. 

№ 

урока 
Наименование раздела, темы 

Количество  

часов 

Электронные 

ресурсы 

1 Введение 1  

Раздел 1. Географическое изучение Земли 6 РЭШ 
https://resh.edu.r u/  

Облако знаний 
https:// 

school.oblakoz.ru 
/home  

Моя школа 
https://myschool. 

edu.ru/ 
Инфоурок 

https://infourok.ru/ 

2-7 Географическое изучение Земли 6 

Раздел 2. Земля – планета Солнечной системы. 5 
РЭШ 

https://resh.edu.r u/  
Облако знаний 

https:// 
school.oblakoz.ru 

/home  
Моя школа 

https://myschool. 
edu.ru/ 

Инфоурок 

https://infourok.ru/ 

8-12 Земля – планета Солнечной системы 5 

Раздел 3. Изображение земной поверхности 12 РЭШ 
https://resh.edu.r u/  

Облако знаний 
https:// 

school.oblakoz.ru 
/home  

Моя школа 
https://myschool. 

edu.ru/ 
Инфоурок 

https://infourok.ru/ 

13-18 План и топографическая карта 6 

19-24 Географические карты 6 

Раздел 4. Оболочки Земли  9 РЭШ 
https://resh.edu.r u/  

Облако знаний 
https:// 

school.oblakoz.ru 
/home  

Моя школа 
https://myschool. 

edu.ru/ 
Инфоурок 

https://infourok.ru/ 

25-33 Литосфера 9 

Обобщение и контроль знаний за курс 6-го класса 1  

 Всего 34  


